
記録者： 沼田

【離乳食】魚のあんかけ・キャベツのお浸し・玉葱のみ
そ汁

【普通食：以上児】魚の春野菜あんかけ・春キャベツの
お浸し・わかめのみそ汁

【おやつ：以上児】プリン・醤油こんぶ・お菓子

【普通食：未満児】 【おやつ：未満児】

保育実践記録 クラス：みんなのき黄檗こども園 2021年4⽉21⽇

園の昼食やおやつを紹介し、食に対する取り組みを知ってもらう。

誕生会メニューでした☆春野菜の代表と言える筍をたくさん使ったあんかけが登場しました！桜の花形人参が
のったお浸しも春らしさを感じられるメニューでした♪


